Mediakontakt Laumer Prosgoarbelt

Mediakontakt Laumer, BiegenstraBe 46, 35037 Marburg, Telefon: 06421-690090, Fax: 06421-6900929

Presseinformation

Hannes Finkbeiner
Kochimpuls

30 Koche - 40 Sterne - 150 Rezepte

Matthaes Verlag, Stuttgart 2009, 392 Seiten, Hardcover,
ISBN: 978-3-87515-040-7,49,90 € (D)/51,30 A (€ ) /80,90 sFr

Kurztext:

,,Jch lasse mich in meiner Kiiche nicht in
irgendwelche Schranken weisen — aber
kreativ zu sein, um jeden Preis, das ist
Bloédsinn: Am Ende muss jedes Gericht
harmonisch sein.* Davon ist Jorg Sack-
mann liberzeugt. Der in Frankfurt am
Main geborene Koch kann Eckart
Witzigmann und Henry Levy zu seinen
Lehrmeistern zdhlen. Er ist einer der insge-
samt 30 Koche, der in Kochimpuls — 30
Koche — 40 Sterne — 150 Rezepte die
Aufgabe erhielt, aus vier Grundzutaten je
einen Gang eines Meniis zu konzipieren.
Dariiber hinaus durfte jeder Koch sein
Lieblingsrezept présentieren. So stellt
Ronny Siewert z. B. gebratenen Steinbutt 30 Kiiche
auf weillem Spargelragout mit Holunder-
bliitenessigschaum vor. Der Autor |
Hannes Finkbeiner hat sich fiir sein

Projekt auf eine mehrmonatige Tour durch

Deutschland, Osterreich und die Schweiz

begeben. Zusammen mit seinem Foto-

grafen Jasper Ehrich hat er jeden einzelnen

Koch besucht, um ihn und seine Arbeit zu

portrétieren.

Aus dem Inhalt (in Auswahl):

Beuchelle vom jungen Kaninchen im Zimtduft / Ganze Kohlrabi mit Herbst-
gemiise / Kleiner bretonischer Hummer auf Spitzkohl mit Kamillensauce / Rot-
barbe auf Auberginen-Kaviar, Kréiutersalat mit Kaperntapenade / Karamellisierte
Kiwi-Tarte auf Quarkschaum und Himbeersauce / Fleischpflanzerl mit Kartoffel-
salat / Fenchel mit Ofentomaten und schwarzen Oliven, Wirsingwickerl mit ge-
schmorter Zwiebel / Birne mit Zimt und Saibling

Eine Auswahl der 30 Koche:

Jean-Claude Bourgueil / Thomas Biihner / Lothar Eiermann / Klaus Erfort / Wal-
ter Eselbock / Bastian Falkenroth / Rolf Fliegauf / Heinz Hanner / Stefan Hart-
mann / Nils Henkel / André Jaeger / Dieter L. Kaufmann / Thomas Kellermann
Michael Kempf / Marcus G. Lindner / Dirk Luther / Thomas Martin / David
Martinez Salvany / Andreas Mayer / Marco Miiller / Peter N6thel / Hubert
Retzbach / J6rg Sackmann / Michael Sicher / Ronny Siewert / Harald Wohlfahrt




