
 
 
 
 

Presseinformation  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   
 

Finkbeiner/Siewert 

Frühstück & Brunch 
Rezepte, Tipps und Warenkunde 
 

Matthaes Verlag, Stuttgart 2011 
248 Seiten, Hardcover 
ISBN 978-3-87515-061-2 
59,90 € (D) / 61,60 € (A)  / 84,90 CHF 
Subskriptionspreis bis 31.12.2011 
69,90 € (D) / 71,90 € (A)  / 99,00 CHF 
Ladenpreis ab 01.01.2012 

 
Kurztext 
 

Dieses Buch ist nicht nur ein vielfältiges und hilfreiches Rezeptbuch, Hannes Finkbeiner und 
Sternekoch Ronny Siewert liefern zugleich Nachschlagewerk und Lesebuch für Hoteliers 
und Servicepersonal. In diesem Buch finden sich über 150 Rezepte, durch die der Spagat 
zwischen fundierter Warenkunde, Nachschlagewerk und hochwertigem Rezeptbuch 
hervorragend gelingt. Die ausführliche Warenkunde erläutert außerdem neben den 
Rezepten die jeweiligen Schwerpunkte der einzelnen Kapitel. 
 
Experteninterviews vor jedem Kapitel liefern fachkundiges Hintergrundwissen. Neben 
hilfreichen Tipps finden sich zahlreiche Ideen, die helfen, das eigene Frühstücksbüfett an 
den richtigen Stellen zu ergänzen oder sogar völlig neu zu konzipieren. 
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Matthaes Verlag GmbH | Presse Buchverlag | Silberburgstr. 122 | 70176 Stuttgart 
Fon 0711/2133-335 | Fax 0711/2133-320 | Mail presse-buch@matthaes.de 

Die Autoren 
 

Hannes Finkbeiner, Jahrgang 1977, 
gelernter Restaurantfachmann, ist 
selbstständiger Journalist, Autor und 
Hotelauditor. Ronny Siewert, leitet seit 
2008 die Gourmetküche des Restaurants 
Friedrich Franz, welches mit einem Stern im 
Guide Michelin und 17 Punkten im Gault 
Millau ausgezeichnet wurde. Matthias 
Hoffmann, Foodfotograf, wurde für seine 
Arbeiten mehrfach ausgezeichnet. Neben 
Industrie und Werbung arbeitet er 
regelmäßig für Zeitschriften- und namhafte 
Buchverlage. 

Auszug aus dem Inhalt 
 

Heißgetränke: Kaffee, Tee & 
Trinkschokolade | Basis: Brot & Brötchen, 
herzhafte und süße Brotaufstriche | 
Gesundheit: Müsli & Milchprodukte, Obst, 
Säfte & Erfrischungsgetränke | Herzhaft: 
Fleisch- & Fischwaren, Käse, Eierspeisen 
und Eingelegtes | International oder regional: 
Büffets mit Konzept | Tradition zum 
Frühstück | Süßer Abschluss: Kuchen & 
süße Stückchen 


