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Sweet Gold von Bernd Siefert
Torten, Desserts, Zucker

Patisserie als Leidenschaft erlebt der Leser in dem jetzt
erschienenen Buch ,Sweet Gold — Torten, Desserts Zucker®. Der
Matthaes Verlag startet mit diesem Buch in deutscher und
englischer Sprache eine eigene Reihe zur Kunst der Patisserie.
Sowohl Konditor, Koch, Patissier aber auch der passionierte
Hobbykoch und -konditor kénnen aus diesem Werk viele Ideen
mitnehmen und sich von den groflformatigen Fotos inspirieren
lassen.

AuRRergewohnliche Kombinationen und Préasentationstechniken pragen
den Stil des ,jungen Wilden“ Bernd Siefert. Spatestens seit seinem
Weltmeistertitel 1997 ist der Odenwalder Patissier in die internationale
Konditoren-Champions-League aufgestiegen. Siefert entfihrt den Leser
in eine Welt, in der die suRen Gaumenfreuden Kunstwerke sind und
verrat seine ausgezeichneten Rezepte.

Den Leser erwarten 26 moderne und klassische Torten, neu interpretiert
von Bernd Siefert, 25 Dessertkompositionen und 14 Zuckerschaustiicke,
deren Herstellung Schritt fur Schritt erlautert und abgebildet sind. Seine
handwerklich exzellenten Kreationen aus Schokolade, Zucker und
Frichten zeigen Sieferts Mut zum AulRRergewdhnlichen. Die vielfaltigen
Eindrucke, die er auf seinen Reisen gesammelt hat, finden in seinen
Kompositionen ihr Forum. Hinter Namen wie ,Mexico® verbirgt sich ein
Dessert aus gebackenem Kokosschaum mit karamellisierten
Gewilrzbananen sowie Quark-Chilli- und Mango-Sorbet. Eine
Schokoladentorte ist bei Bernd Siefert ein luftiger Mandelkrokantbiskuit im
Kuvertiremantel mit frischer Orangencreme und zartschmelzender
Schokoladenpralinémousse, Uberzogen mit knackiger
Schokoladenglasur.

Es sind aber nicht zuletzt auch die Zuckerarbeiten, die dieses Buch so
aulBergewohnlich machen. Bernd Siefert erlautert Grundtechniken und
deren Verwendung. Ob Hochzeitsschwan, Chinesischer Neujahrsdrache
oder Goldener Herbst, alle Beispiele zeigen, wie meisterlich Zucker
geblasen, gezogen und modelliert werden kann.

Bernd Siefert: Sweet Gold, Band 1, Torten Desserts Zucker

336 S., Format 21,5 x 27,5 cm, 4-farbige Fotos, deutsch/englisch
Preis: 74,- EUR (D)/76,10 EUR (A) unverbind. Preisempf./124,- sFr.
Stuttgart: Matthaes Verlag, 2005 / ISBN 3-87515-101-1

Wenn Sie ausfuhrlicher berichten mdéchten, Interviewpartner oder
Presse-Exemplare benétigen, wenden Sie sich bitte an Schott
Relations GmbH, Hamburg, Tel.: 0 40/41 32 70-33

Textumfang: ca. 45 Zeilen a 65 Zeichen

Verlag: Biiro fiir Offentlichkeitsarbeit:

Matthaes Verlag GmbH Schott Relations GmbH - Niederlassung Hamburg
Silberburgstrafle 122 Wrangelstrale 111

70176 Stuttgart 20253 Hamburg

Telefon: (07 11) 21 33-356 Telefon: (0 40) 41 32 70-0

Telefax: (07 11) 21 33-320 Telefax: (0 40) 41 32 70-70

www.matthaes.de E-Mail: andrea.zaszczynski@schott-relations.com



